ISSN EEEJ __h Marzo 2026

DOI
3091-180X _VITALYSCIENCE https://doi.org/10.56519/1y4is866
& Vol. 4 No.9 PP. 164-177

ACTA TRANSACCIONAL EXTRAJUDICIAL COMO TiTULO DE
EJECUCION, SEGUN DEL COGEP

EXTRAJUDICIAL TRANSACTIONAL ACT AS AN ENFORCEMENT
TITLE, ACCORDING TO THE COGEP

Mariela del Pilar Mayorga Almeida?, Victor Gabriel Viscarra Torres?

{abmarielamayorga@hotmail.es?, visacrra@doc.unibe.edu.ec?}

Fecha de recepcién: 28/02/2026 / Fecha de aceptacion: 09/03/2026 / Fecha de publicacién: 10/03/2026

RESUMEN: El estudio analiza la naturaleza juridica del acta transaccional extrajudicial
dentro del sistema procesal civil ecuatoriano a partir de la problematica interpretativa
generada por su doble regulacion en el Codigo Organico General de Procesos (COGEP), que la
contempla simultdneamente como titulo ejecutivo y como titulo de ejecucién. Esta situacion
ha provocado incertidumbre doctrinal y practica respecto del procedimiento judicial idéneo
para exigir su cumplimiento forzoso, afectando principios como la seguridad juridica, la
economia procesal y la eficacia de los mecanismos alternativos de solucion de conflictos. El
problema de investigacion se centra en determinar cudl es el procedimiento aplicable para
ejecutar una transaccion extrajudicial sin desnaturalizar su finalidad autocompositiva ni
generar duplicidad procesal. El objetivo del trabajo fue establecer la naturaleza juridica
procesal de esta institucion para definir si su exigibilidad debe tramitarse mediante proceso
ejecutivo o mediante procedimiento de ejecucion directa. La investigacion se desarrollé bajo
un enfoque cualitativo, de tipo dogmatico-juridico y documental, mediante revision
bibliografica sistematica de normativa, doctrina y jurisprudencia publicadas entre 2020 y 2025
en bases de datos académicas como Google Académico, Latindex y SciELO, aplicando métodos
exegético, sistemadtico, comparativo y hermenéutico para el analisis de las fuentes. Los
resultados evidenciaron un consenso doctrinal creciente que reconoce a la transaccion
extrajudicial efectos equivalentes a la cosa juzgada convencional, lo que justifica su ejecucion
directa sin fase declarativa previa, al tratarse de una obligacion previamente definida por la
voluntad de las partes. Se concluye que la interpretacion mas coherente con los principios del
modelo procesal ecuatoriano es considerarla como titulo de ejecucion, garantizando tutela
judicial efectiva, celeridad procesal y fortalecimiento de la justicia autocompositiva,
superando asi la antinomia normativa existente.

Palabras clave: Acta transaccional extrajudicial, titulo de ejecucion, COGEP, autocomposicion,
seguridad juridica.
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ABSTRACT: The study analyzes the legal nature of out-of-court settlements within the
Ecuadorian civil procedural system, based on the interpretative problems generated by their
dual regulation in the General Organic Code of Procedures (COGEP), which simultaneously
considers them as enforceable instruments and as instruments of execution. This situation
has led to doctrinal and practical uncertainty regarding the appropriate judicial procedure for
enforcing compliance, affecting principles such as legal certainty, procedural economy, and
the effectiveness of alternative dispute resolution mechanisms. The research problem focuses
on determining the applicable procedure for enforcing an out-of-court settlement without
distorting its self-composing purpose or generating procedural duplication. The objective of
the work was to establish the legal procedural nature of this institution in order to define
whether its enforceability should be processed through an enforcement proceeding or
through a direct enforcement procedure. The research was conducted using a qualitative,
dogmatic-legal, and documentary approach, through a systematic review of regulations,
doctrine, and case law published between 2020 and 2025 in academic databases such as
Google Scholar, Latindex, and SciELO, applying exegetical, systematic, comparative, and
hermeneutic methods to analyze the sources. The results showed a growing doctrinal
consensus that recognizes extrajudicial settlements as having effects equivalent to
conventional res judicata, which justifies their direct enforcement without a prior declaratory
phase, as they are obligations previously defined by the will of the parties. It is concluded that
the interpretation most consistent with the principles of the Ecuadorian procedural model is
to consider it as an enforceable title, guaranteeing effective judicial protection, procedural
speed, and strengthening self-composing justice, thus overcoming the existing regulatory
antinomy.

Keywords: Out-of-court settlement agreement, enforcement order, COGEP, self-composition,
legal certainty

INTRODUCCION

El moderno Derecho Procesal Civil adopta modelos de justicia mas funcionales; en ellos, la
solucion de conflictos no recae exclusivamente en la actividad jurisdiccional, sino que ya no
otorgan menor eficacia juridica a los mecanismos autocompositivos que derivan de las partes,
razén por la cual la transaccién extrajudicial se erige como una institucién con cardcter
profundamente civilista, ya que se define como el acuerdo por el cual los sujetos previenen un
litigio o dan por finalizada la controversia en la que se hallan inmersos a través de concesiones
mutuas, y de este modo generan entre ellos obligaciones exigibles conforme las reglas
generales de derecho contractual que senala el Cddigo Civil ecuatoriano (1). Esta figura ha sido
entendida, tradicionalmente, sélo como un contrato que presenta efectos de cardcter
sustantivo, pero entonces la evolucién del sistema procesal ecuatoriano lo ha colocado en el
espacio de la ejecucién de obligaciones, concretamente a partir de la vigencia del Cdédigo
Organico General de Procesos (COGEP), que decantd en un modelo procesal alrededor de los
principios de celeridad, economia procesal, concentracién y tutela judicial efectiva (2).
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El COGEP advierte a la transaccién extrajudicial como documento con idoneidad para poder
exigir la ejecucion forzada de las obligaciones, introduciéndola dentro del catdlogo de titulos
ejecutivos en su articulo 347 numeral 7, al ser capaz de activar la via ejecutiva judicial en el caso
de que la obligaciéon que recoge sea clara, pura, determinada y exigible (3). Sin embargo, el
mismo cuerpo normativo la inserta como documento de ejecucion en el articulo 363 numeral 7,
categoria correspondiente a los documentos que contienen derechos definidos que permiten
activar inmediatamente la actividad coercitiva del Estado, sin requerir, por ende, de una fase
declarativa previa (4). Esta doble regulacién genera una aparente antinomia normativa, puesto
qgue el procedimiento ejecutivo entrafia un cierto grado de cognicién judicial destinada a
verificar la exigibilidad de la obligacién, pero el procedimiento de ejecucién da a entender que
ya existe un derecho consolidado cuyo ejercicio debe llevarse a cabo inmediatamente a través
de la presion de actos de apremio. La existencia de ambas normas dentro de un mismo sistema
procesal genera incertidumbre interpretativa, diferencias en la jurisprudencia y efectos
practicos negativos sobre el principio de seguridad juridica consagrado constitucionalmente.

Los problemas expuestos tienen un alcance que es capaz de ir mas alld de la dimensién
estrictamente técnica. La no delimitacion de cudl es el procedimiento aplicable para la
realizacion de una transaccion extrajudicial tiene una incidencia directa y decisiva sobre la
eficacia de los mecanismos alternativos de resolucién de conflictos, de modo que si el acuerdo
al que llegan las partes no es ejecutado rapida e eficazmente, se desnaturaliza la funcidn para la
cual se confirmd en su momento la posibilidad de la transaccidn extrajudicial, que no era otra
que la de evitar la instauracion de juicios largos y costosos, obligando en ultima instancia a las
personas a regresar a los interminables procesos judiciales (5) . En este sentido, la
indeterminacion de la norma hace quebrar la cultura del didlogo; afecta a la confianza en la
autocomposiciéon como medio licito de resolucidon de las controversias; niega la marcha del
legislador del proceso que precisamente tiende a fomentar los procesos de desjudicializaciéon y
el uso racional del aparato jurisdiccional.

Desde la teoria, el debate radica en saber si la transaccién extrajudicial tiene una naturaleza
meramente contractual -lo que la haria merecedora del régimen de titulo ejecutivo- o si con
arreglo a la misma se generan efectos propios de cosa juzgada convencional, lo que permitiria
aceptar la existencia de un titulo ejecutivo por el hecho de que las partes ya han convenido
previamente el contenido de sus derechos y obligaciones (6) . Esta controversia pone de
manifiesto la tensiéon producida entre un modelo procesal, el tradicional, que tiene a la
declaracion judicial como presupuesto para la coercibilidad, y un modelo procesal moderno,
gue entiende que la voluntad de las partes si se expresa conforme a derecho es suficiente como
valor normativo.

En atencién a esta problematica, la presente investigacién tiene como objetivo general
determinar la naturaleza juridica procesal del acta transaccional extrajudicial dentro del COGEP,
a fin de establecer el procedimiento judicial aplicable —ejecutivo o de ejecucion— para su
cumplimiento forzoso, resolviendo la antinomia normativa generada por su doble clasificacidon
en los articulos 347 y 363 del referido cuerpo legal. Como objetivos especificos, se propone: i)
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clarificar las distinciones conceptuales y efectos juridicos entre el titulo ejecutivo y el titulo de
ejecucion; ii) aplicar los criterios clasicos de solucién de antinomias, especialmente el
cronolégico y el teleoldgico, para interpretar de manera sistematica las disposiciones en
conflicto; iii) analizar el criterio judicial predominante respecto a la ejecucion de las
transacciones extrajudiciales; y iv) evaluar las consecuencias procesales de cada interpretacién
en relaciéon con los principios de celeridad, seguridad juridica y tutela judicial efectiva.

Con base en este contexto se postula, como hipdtesis de investigacién, que la transaccién
extrajudicial debe ser considerada como titulo de ejecucién, de conformidad con el articulo 363,
literal 7 del COGEP y que, por lo tanto, su cumplimiento forzoso debe tramitarse a través del
procedimiento de ejecucién forzada —interpretacién que se considera mds acorde con la
finalidad legislativa, que es la que otorga la maxima eficacia coercitiva a los acuerdos
validamente celebrados por los sujetos y con el modelo procesal que responde a la orientacién
de la pronta y efectiva administracion de justicia.

MATERIALES Y METODOS

Método de investigacion

La investigacién en cuestion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, de tipo dogmatico-
juridico y documental, propio de los estudios de revision bibliografica en ciencias juridicas, lo
cual permitié abordar, interpretar y sistematizar la informacién que existe en normas, doctrina,
jurisprudencia y literatura cientifica, hasta conseguir la naturaleza juridica relativa al acta
transaccional extrajudicial en el sistema procesal ecuatoriano.

El disefio que adopta la metodologia critica correspondiente es al de una revisidn bibliogréfica
descriptiva-analitica, puesto que tiene una orientacidn que apunta a asumir criterios doctrinales
y normativos existentes en torno a la caracterizacién de la entrega transaccional extrajudicial
como titulo ejecutivo o titulo de ejecucidn, y analizar la congruencia entre tales criterios con los
principios del Derecho Procesal contemporaneo; no obstante no emitir juicios con respecto al
fendmeno a través de la medicidn de variables numéricas sino que persigue comprender
estructuras juridicas, interpretar los enunciados normativos y contrastar posiciones no
conocidas hasta hoy.

Poblacion o muestra

Dado que se tratd de una revisién de la literatura, la "poblacion" la conformé el total de
documentos académicos y juridicos relevantes para la materia; la "muestra" se conforméd
mediante la seleccidén intencional de las fuentes especializadas publicadas en el periodo de
tiempo comprendido entre los aifios 2020 y 2025, periodo de tiempo coincidente con el periodo
de vigencia del Cédigo Organico General de Procesos y aplicacidon efectiva de este cuerpo
normativo.

La busqueda se llevd a cabo mediante las bases de datos académicas reconocidas, y entre ellas:
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o Google Académico, para la busqueda de los articulos cientificos y la doctrina
especializada.
° Latindex, para ubicar revistas juridicas de caracter latinoamericano sujetas a un proceso

de indexacion.
° SciELO, para acceder a publicaciones arbitradas correspondientes a las ciencias sociales y

juridicas.

° Repositorios universitarios institucionales, para las tesis de maestrias en masteres o
doctorados con relacion al COGEP.

° Normativa oficial, para el andlisis directo de la legislacidn ecuatoriana en vigor.

Los criterios de inclusion fueron:

° Publicaciones de cardcter académico revisadas por pares.

o Estudios de caracter doctrinal concernientes a la ejecucion de obligaciones, titulo
ejecutivo y transaccién.

° Investigaciones referidas al sistema procesal ecuatoriano o a su contraposicion.

° Documentos con sustento normativo comprobable.

Se excluyeron textos de naturaleza meramente divulgadora, opiniones sin soporte académico e
indocumentados rigores metodoldgicos.

Entorno de la investigacion

La investigacion fue realizada en un entorno académico-documental; es decir, el analisis
sistematico de fuentes disponibles en bibliotecas digitales, de datos o repositorios cientificos
y/o en bases de datos juridicas, sin intervencidn sobre personas o instituciones.

El estudio se desarrollé al amparo del analisis del ordenamiento juridico ecuatoriano, en el que
se tiene como referencia general el contexto latinoamericano de los procesos de derecho civil,
con el fin de poder comparar tendencias interpretativas sobre la ejecuciéon o no de acuerdos
extrajudiciales.

Técnicas de recopilacion de datos y variables de analisis de contenido

La técnica de recopilacién de informacidn concreta por la cual se optéd fue la revisién
bibliografica documental sistematica, que fue llevada a cabo mediante la utilizacidn:

De un sistema de blusqueda estructurada a partir de las palabras clave:

° "Transaccion extrajudicial”
° "Titulo ejecutivo”

° "Titulo de ejecucion”

o "COGEP"

° "Ejecucion de obligaciones"
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° "Autonomia de la voluntad en el proceso civil"

Lectura critica y andlisis del contenido de las fuentes que se extrajeron.
Clasificacidn de la informacidn en relacién con los objetivos de la investigacion.

Dado su cardcter juridico, en este estudio no se recurrié a encuestas ni entrevistas, puesto que
la informacidn que se analiza tiene Unicamente caracter normativo y doctrinal.

Se fue utilizando en todo momento categorias analiticas (no variables estadisticas), entre las
que se puede mencionar:

o Naturaleza juridica de la transaccion;

° Diferencias conceptuales entre titulo ejecutivo y titulo de ejecucién;

° Interpretacion normativa del COGEP;

° Principios procesales a tener en cuenta (celeridad, seguridad juridica, tutela efectiva);

° Consecuencias practicas que cada una de las interpretaciones de cada una de dichas
posiciones doctrinales tiene.

Las categorias analiticas sirvieron para organizar el andlisis comparativo que se configura en las
distintas posiciones doctrinales.

Analisis de la informacion

Dicho andlisis se realizé recurriendo a métodos propios de la investigacién juridica: el método
exegético, que se utilizod para explicar el contenido literal de las normas 347 y 363 del COGEP; el
método sistemadtico, que sirvid para relacionar dichas normas con el resto del ordenamiento
juridico; el método comparativo, para contrastar la regulaciéon ecuatoriana con los hallazgos de
los estudios latinoamericanos; el método hermenéutico, para determinar la intencién del
legislador y la finalidad de la norma.

Para la organizacion y sistematizacion de la informacion bibliografica se utilizaron herramientas
digitales de gestion académica como gestores de referencias bibliograficas (zotero / mendel;
para clasificar las fuentes), matrices de analisis en hojas de cdlculo para comparar argumentos
doctrinales, afio de publicacién, metodologia utilizada y conclusiones de cada autor.

Debido a la naturaleza cualitativa del estudio, las pruebas estadisticas inferenciales no fueron
aplicadas, pudiendo el analisis consistir en la interpretacién critica del contenido normativo y
doctrinal, priorizando la coherencia ldgica, la jerarquia normativa y la finalidad del sistema
procesal.
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RESULTADOS

La busqueda bibliografica posibilité la identificacion de patrones doctrinales repetidos
relacionados con la naturaleza del acta transaccional extrajudicial dentro del sistema procesal
civil. A diferencia de trabajos meramente descriptivos, la informacién revisada fue sistematizada,
en la presente investigacién, con matrices de analisis documental, lo que permitié una
organizacién, comparacion y evaluacién critica de los aportes cientificos estudiados.

Sistematizacion de la literatura juridica

Se elabord una matriz de andlisis documental que permitié clasificar los estudios en base a su
aporte tedrico, tipo de metodologia utilizada y relacién con la hipdtesis planteada.

Tabla 1. Matriz de andlisis documental de la literatura revisada.

Cédigo Afo Tipo de Enfoque del estudio Aporte principal Relacién con la
documento hipotesis
A7 (7) 2025  Articulo doctrinal ~ Naturaleza contractual  Define la transaccién  Parcial

como acto auténomo

A8 (8) 2020  Estudio procesal Efectos juridicos Reconoce eficacia Alta
obligatoria inmediata

A9 (9) 2024  Analisis Ejecucion civil Equipara acuerdo a Alta
comparado sentencia

A10(10) 2025 Investigacidn Seguridad juridica Critica duplicidad Directa
juridica normativa

A11(11) 2024  Revision Autocomposicion Promueve ejecucion Directa
sistematica directa

Al12(12) 2023 Doctrina procesal  Teoria del titulo Diferencia titulo Alta

ejecutivo vs ejecucién

Al13(13) 2024  Estudio regional Des judicializacion Reduce carga judicial Complementaria

Analisis de frecuencia tematica

Se identificaron categorias juridicas recurrentes en la literatura, permitiendo cuantificar la
coincidencia doctrinal.

Tabla 2. Frecuencia de categorias juridicas identificadas.

Categoria analizada Numero de estudios que la mencionan Porcentaje (%)

VITALYSCIENCE REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINARIA 170

publicaciones@vitalyscience.com
+593 97 911 9620


https://vitalyscience.com/

ISSN §5 _é Marzo 2026

3091-180X _VITALYSCIENCE https://doi.orgﬁgg6519/ 1v4js866
) https://vitalyscience.com Vol. 4 No.9 PP. 164-177
Autonomia de la voluntad 7 100%
Efecto obligatorio del acuerdo 6 85.7%
Equivalencia con sentencia 5 71.4%
Critica a duplicidad normativa 6 85.7%
Necesidad de ejecucidn directa 7 100%
Seguridad juridica 6 85.7%

Interpretacion:

La doctrina contemporanea coincide mayoritariamente en reconocer que la transaccién
extrajudicial posee eficacia material suficiente para generar ejecucidn directa sin necesidad de
proceso declarativo previo.

Comparacion de modelos interpretativos

Se analizaron las dos posturas existentes: considerar la transaccion como titulo ejecutivo o
como titulo de ejecucion.

Tabla 3. Comparacion entre modelos interpretativos.

Criterio Interpretacion como Titulo Interpretacion como Titulo de
Ejecutivo Ejecucion
Necesidad de proceso previo Si No
Respeta economia procesal Bajo Alto
Reduce litigiosidad No Si
Coherencia con Parcial Total

autocomposicion
Seguridad juridica Limitada Alta

Eficacia practica Lenta Inmediata

Resultado:
El modelo de titulo de ejecucién presenta mayor coherencia con los principios procesales de
celeridad, eficiencia y tutela judicial efectiva.

Evolucion doctrinal de la institucion
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El andlisis cronoldgico evidencié una transformacion conceptual en la comprensién juridica de
la transaccion.

Tabla 4. Evolucion doctrinal.

Periodo Interpretacion predominante Caracteristica
Doctrina clasica Contrato privado Efecto limitado
Transicion procesal Medio alternativo Reconocimiento parcial
Doctrina contemporanea Mecanismo decisorio Efecto equivalente a sentencia
Tendencia actual Titulo de ejecucidn Ejecucion directa

Indicadores de relevancia juridica

Se construyeron indicadores analiticos derivados de la revisidn bibliografica.

Tabla 5. Indicadores de Relevancia Juridica.

Indicador Evidencia encontrada Nivel
Respaldo doctrinal Alto consenso académico Fuerte
Coherencia procesal Compatible con principios modernos Alto
Impacto practico Reduce carga judicial Alto
Necesidad interpretativa Existe contradiccion normativa Critica
Aplicabilidad Inmediata en la practica forense Alta

Modelo interpretativo derivado del analisis
El procesamiento de la informacién permitid construir el siguiente esquema ldgico:
Revision doctrinal
¥
Identificacion de contradiccion normativa
¥

Analisis comparado

N2
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Consenso académico

N2
Reinterpretacion juridica
N2
Acta transaccional = Titulo de ejecucion

Los resultados muestran que la interpretacidn tradicional que considera el acta transaccional
extrajudicial como titulo ejecutivo origina una duplicidad procesal evita lente, mientras que su
consideracidon como titulo de ejecucidn armoniza con la autonomia de la voluntad, con la
justicia negociada, con la economia procesal y con la tendencia actual de desjudicializacion de
conflictos.

DISCUSION

La problematica respecto de la naturaleza juridica del acta transaccional extrajudicial no es un
mero debate de tipo terminoldgico, sino que es, también, un problema estructural del derecho
procesal contemporaneo, en la medida en que ella establece el grado de eficacia que el
ordenamiento juridico reconoce a los mecanismos de auto composicion. La vigencia del Cédigo
Organico General de Procesos en Ecuador hace que se confluya con una doble regulacién que
ha llegado a introducir incertidumbre interpretativa acerca de si la transacciéon debe ser
ejecutoria mediante proceso ejecutivo y/o en via de ejecucidén. Un analisis a nivel doctrinal
elaborado en la Universidad Técnica de Ambato determina que dicha ambigliedad normativa
introduce "desconciertos que crean confusidn en el momento de ejercer el derecho" y que ello
es consecuencia de que no se sabe cudl debiera ser su tratamiento procesal (14).

Desde el punto de vista de la teoria general del derecho civil, la transaccién es un negocio
juridico extinguir obligaciones litigiosas suscribiendo concesiones reciprocas, lo que produce los
mismos efectos que los derivados de la cosa juzgada material. La doctrina comparada, por su
parte, ha puesto de manifiesto que los acuerdos transaccionales producen efectos sustantivos
definitivos, al tener un propdsito que consiste en impedir la reanudacién del conflicto juridico
resuelto por las partes (15).

Ciertamente, la evolucién actual del concepto de res judicial ha sobrepasado la concepcidn de
gue Unicamente las sentencias judiciales puedan producir la estabilidad juridica deseada,
reconociendo en su lugar el hecho de que los acuerdos vdlidamente celebrados cumplen la
funcién de clausura del litigio, siempre que exista consentimiento libre y objeto licito (16), (17).

La literatura comparada en materia de ejecucidon de acuerdos demuestra que, en los sistemas
procesales mas modernos, el aspecto problematico no es la validez del acuerdo, sino el medio
por el que tal se ejerce su coercibilidad. En lo referente a estudios sobre ejecucién de acuerdos

VITALYSCIENCE REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINARIA 173

publicaciones@vitalyscience.com
+593 97 911 9620


https://vitalyscience.com/

ISSN §% __h Marzo 2026

DOI
3091-180X VITALYSCIENCE https://doi.org/10.56519/1y4is866
Vol. 4 No.9 PP. 164-177

en el campo del Alternative Resolution, los autores proponen que, alcanzado el compromiso por
las partes, el ordenamiento ha de proporcionar recursos eficaces para ejecutarlo, bien
reconociéndolo judicialmente o bien haciendo uso de él como obligacién obligada(17).

Del mismo modo, la doctrina del sistema procesal anglosajon sostiene que la forma de ejecutar
el fallo depende del tipo de proceso que dio origen a dicha decisiéon, con un matiz que el
derecho debe estructurar siempre desde la efectividad del cumplimiento que no pueda reabrir
el fondo de la controversia.

Sobre el dmbito latinoamericano, los trabajos de investigacion realizados en el panaroma de
Ecuador sefialan que la transaccion extrajudicial es un medio practico de solucién de conflictos
de caracter extrajudicial, eficaz por componer en su interior la rapidez, la flexibilidad y la
posibilidad de evitar unos procesos judiciales prolongados, aunque también se pone de
manifiesto la adecuacién de los mecanismos de ejecucidn para garantizar los efectos practicos
de la transaccion extrajudicial (18), (19).

A partir de los hallazgos a los que he tenido acceso anteriormente, se puede deducir que la
tendencia doctrinal que predomina entre autores y en los sistemas juridicos actuales es
concretamente la de ofrecer el maximo fortalecimiento de la eficacia de los acuerdos privados
como instrumentos de desjudicializacion, para conseguir reducir el numero de ellas
judicialmente declarativas y el exceso de pleitos declarativos. Se trata de la necesidad de
optimizar los recursos jurisdiccionales y promover la rapidez y la buena marcha de las
soluciones consensuadas, todo lo cual coincide con los principios o valores de economia
procesal y tutela judicial efectiva que han guiado las reformas en los procesos latinoamericanos,

Por el contrario, interpretar el acta transaccional extrajudicial cual titulo ejecutivo, materia de
un procedimiento de cognicidn limitada, implicaria someter algo que es acordado en firme a la
materia del proceso de conocimiento, contradiciendo asi la naturaleza de la propia acta (20). En
cambio, interpretarla cual titulo de ejecucidn se aproxima mas a su finalidad de extinguente del
litigio, a la idea de la cosa juzgada convencional y a las tendencias internacionales con respecto
a la resolucidn alternativa de conflictos.

Desde la discusidn doctrinal tenemos que aseverar que esta antinomia no resuelve un problema
formal sino que debe resolverse a partir de la interpretacién funcional del proceso civil y esto se
hace posible cuando se acepta el acta transaccional extrajudicial como titulo de ejecucion y no
como una ampliacién improcedente de la cantidad de efectos provocados, sino como el propio
mecanismo que hace factible que la voluntad de las partes llegue a producir consecuencias
juridicas reales en el sistema procesal.

CONCLUSIONES

Se decide, por ultimo, que tal acta transaccional extrajudicial tiene una naturaleza juridica que
no depende de otro titulo ejecutivo distinto, ya que esta produce efectivamente los mismos
efectos que la cosa juzgada material, al consistir en un acuerdo bien integrado que extingue una
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controversia de manera definitiva. Por lo tanto, esto no se identifica como un titulo ejecutivo en
sentido riguroso, ya que ello presupone la existencia de una obligacion que se puede
contradecir, sino que se reconoce como un verdadero titulo de ejecucién, que encuentra su
sentido precisamente al materializar una obligacidn ya expresamente reconocida por las partes
intervinientes en el ordenamiento procesal en el Ecuador.

El estudio realizado ha permitido concluir que el titulo ejecutivo permite el desarrollo de la fase
cognitiva del proceso de ejecucion ordinaria cuyo proceso cognitivo es limitado, ya que puede
llegar a discutirse, enviandose a la parte demandada, la existencia o exigibilidad de la obligacion
en cuestion, mientras que el titulo de ejecucién se encuentra en parte de una obligacion cuya
existencia y exigibilidad es cierta, expresa y que ha venido previamente consoliddndose,
respecto de la que el d6rgano jurisdiccional articula Unicamente actividad coercitiva. La
transaccién extrajudicial se asimila a esta categoria mencionada, por el hecho de que no exige
previa verificacion judicial del derecho a hacer valer, sino simplemente su cumplimiento.

A través de la aplicacién de los criterios teleoldgico, sistematico y de especialidad normativa se
resuelve la aparente contradiccidn existente entre las disposiciones contenidas en el COGEP; de
esta forma, la consideracidn de la transaccion como titulo de ejecucién es la opcién que mejor
responde a la finalidad del legislador de incentivar eficaces mecanismos de autocomposicion,
evitando la duplicidad de procesos y garantizando la economia procesal; por ello, es la
interpretacion que favorece su ejecucion directa la que debe prevalecer.

Se verifica la hipdtesis de trabajo: la transaccion extrajudicial ha de ser tramitada mediante el
procedimiento de ejecucion, pues esta opcidén permite asegurar tutela judicial efectiva, rapidez
del proceso, asegurar un adecuado grado de seguridad juridica; asi como también se asegura
respeto hacia la autonomia de la voluntad. La tramitacién de la transaccidn extrajudicial como
titulo ejecutivo iria en contra del acuerdo al que han llegado las partes o requiere de una
intervencidén judicial que hace innecesario el acuerdo tomado, a la par que va en contra de las
tendencias actuales del ordenamiento juridico en cuanto al derecho procesal va enfocado en la
desjudicializacién y el incremento del uso de los métodos alternativos de resolucién del
conflicto.
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